
TEMA

“Viva! Faça a diferença e seja feliz!” 

DIA

MARÇO
18

DE 

DAS9
ÀS16HORAS

Estrada Joaquim Cardoso Filho, 
144, Jardim São Marcos

Na Área de Lazer do Sindicato

(11) 4667.5617 

 (11) 4667.4046

(11) 4667.4080

VAGAS LIMITADAS

SINDICATO DOS FUNCIONÁRIOS PÚBLICOS MUNICIPAIS DE ITAPECERICA DA SERRA

FUNDADO EM 1981

Acesse www.sfpmis.org.br

Siga nas redes sociais
CSPM

AÇÕES

LOCAL

palestras
almoço

café da manhã
sorteio de brindes
dia da beleza Mary Kay
estúdio de fotos profissional

1º Encontro das Mulheres Servidoras 
de Itapecerica da Serra

zumba



PROGRAMAÇÃO

MÚSICA AO VIVO

Estrada Joaquim Cardoso Filho,
144, Jardim São Marcos

Na Área de Lazer do Sindicato

SINDICATO DOS FUNCIONÁRIOS PÚBLICOS MUNICIPAIS DE ITAPECERICA DA SERRA

FUNDADO EM 1981

CSPM

Abertura, café da manhã e vídeo

Palestra sobre violência doméstica contra a mulher

Palestra com a psicóloga Luciana 

Palestra sobre liberdade e qualificação

Almoço 

Medida de pressão

Hidroginástica

sorteio de brindes 


